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Date of Drill 
Fecha del 

Simulacro de 

Fuego/Incendio 

            

Day of Week 
(Día de la 

Semana) 

(M,T,W,Th,F) 

            

Time Alarm 

Sounded 
(Hora en que 

sonó la alarma) 

            

Time Taken 

to Evacuate 
(Tiempo que ha 

tomado para 

salir de 

(evacuar) la 

casa) 

            

 

Este simulacro de fuego debe hacerse mínimo una vez al mes. 

 Elegir un lugar en donde esperar a que apaguen el fuego. Por le menos a 100 pies de distancia de su casa. 

 Hable con los niños antes de hacer la imitación del fuego e indíqueles que deben salir como estén, sin ponerse la chaqueta  o el 

abrigo. 
 Tome a los niños pequeños en sus brazos y haga que los otros niños la sigan. (Por esta razón es que es importante que no cuiden más de 

dos niños menores de 18 meses (1 año y medio).  

 Tenga una hoja con los nombres y el número de teléfono de los padres y de las personas que usted debe de llamar en casos de 

emergencias para que recojan a los niños. 
 

Preparado por Lourdes Pichardo como parte del material cubierto en el curso de Salud y Seguridad  Puede sacar copias 


